Kom och lyssna pa
Jonas Helgesson

Forfattare till Grabben i kuvosen bredvid
och Ett CP-bra liv.

="

Torsdagen den 11 oktober
kl 18.30-20.00

Pingstkyrkan, Wallingatan

Jonas Helgesson ar grabben som f6ddes 1978 och fick vid forlossningen en svar
CP-skada. Fram till 10-arséldern anvande han i rullstol, men som tonéring be-
stimde han sig for att inte bli en av "Hjdlpmedelscentralens stammisar”. Han ut-
manade sig sjalv och sin omgivning, tranade upp sin fysiska formdaga och har idag
bade korkort for bil och gront kort pé golfbanan. Jonas har i sitt yrkesval gatt sin
egen vag,

Trots omgivningens skepsis har han forverkligat sin drom om att forsorja sig pa
att tala och skriva for andra. Som foreldsare, stduppare, skribent och

forfattare beskriver han bade fortvivlan i sina begransningar och glddjen i den
stund d& begransningarna 6vervinns. Jonas ar ett foredome och en forebild for oss
alla. Hans foredrag och artiklar pekar pa kraften i att inte ge upp och att tro pa
sin egen forméga oavsett vad omvarlden sager och tycker.

Han har gett ut sjalvbiografin Grabben i kuvosen bredvid dar han berattar sin egen
beréttelse att vixa upp med en CP-skada.

I sin andra bok Ett CP-bra liv diskuterar han olika forutfattande meningar kring
funktionshinder och hur vi bemoter “annorlunda” ménniskor pa béasta stt.

r Valkommen till en oforglomlig kvall!
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Vuxenskolan

Lokala brottsforebyggande radet (BRA) i Borlinge

Kontaktperson: Sonja Sahlin , E-post: sonja.sahlin@borlange.se

och

Folkhalsostrateg Margareta Bolmgren, E-post: margareta.bolmgren@borlange.se
Borldnge kommun, 781 81 Borldnge

www.borlange.se

Pingstforsamlingen Borlinge , Korskyrkan och Kvarnsforskyrkan.
Kontaktperson: Tomas Hoglund, E-post: info@borlange.pingst.se
www.borlange.pingst.se

Studieforbundet Vuxenskolan

Kontaktperson: Anna-Lena Knight, E-post: borlange@sv.se
www.sv.se/dalarna

Réidda Barnen Borlange

Kontaktperson: Anne-Charlotte Pettersson, E-post: ac.pettersson@glocalnet.net
www.rb.se

Studieforbundet Bilda

Kontaktperson Jennie Bergstrom, E-post: jennie.bergstrom@bilda.nu
www.bilda.nu

Adoptionscentrum Dalarna

Kontaktperson: Margot Herrdin, E-post: margot@herrdin.pp.se
www.adoptionscentrum.se
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